
Dr.ssa MANGANONI MIRIAM (Psicologo-Psicoterapeuta) 

Lavora come Psicologo Psicoterapeuta libero professionista a Padova e Bassano del Grappa (VI). 

ISTRUZIONE  

 Abilitazione all’Attività Psicoterapeutica 

 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt 

Scuola di Specializzazione quadriennale riconosciuta dal MIUR con D.M. 09/05/94, D.M. 07/12/01 e 
D.M. 24/10/08, conseguita presso Istituto di Gestalt Therapy Hcc Kairòs di Ragusa - sede staccata di 
Mestre (VE). 

Principali materie approfondite: modello teorico clinico della Psicoterapia della Gestalt, strumenti 
per la diagnosi clinica e relazionale dei diversi disturbi psicologici, strumenti di lettura e di cura del 
disagio psichico per un intervento psicoterapico con l’Individuo, la Coppia, la Famiglia e il Gruppo. 

Titolo di Tesi: “ll contributo della Psicoterapia della Gestalt nell’elaborazione del lutto perinatale. La 
culla vuota, ogni vita perduta merita di essere ricordata”, relatrice Dr.ssa Marchiori Lucia. 

 Iscrizione Albo degli Psicologi della Regione Veneto con n. 6650 

 Corso di Perfezionamento in Psicoprofilassi Ostetrica (presso Dipartimento di Scienze Ginecologiche 
e della Riproduzione Umana U.O.C. Clinica Ginecologica e Ostetrica di Padova) 

Principali tematiche approfondite: storia della psicoprofilassi, psicoprofilassi nel territorio e nei 
consultori familiari, maternità e genitorialità, maternità e genitorialità nelle coppie extracomunitarie, 
psicologia della gravidanza, monitoraggio e assistenza alla gravidanza (fisiologica e psicopatologica), 
preparazione al parto, tecniche di rilassamento, training autogeno, sessuologia, musicoterapia, 
evoluzione della famiglia, accoglienza del neonato, puerperio. 

 Laurea di classe specialistica di II Livello in Psicologia Clinico-Dinamica (presso Università degli Studi 
di Padova) 

Titolo di Tesi: “Modificazioni Genitali Femminili: aspetti culturali, naturalistici, sanitari e sessuali”, 
relatrice Prof.ssa Grassivaro Gallo Pia 

 Laurea in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni Interpersonali (presso Università 
degli Studi di Padova) 

Titolo di Tesi: “Riduzione del pregiudizio nei confronti degli immigrati presenti in Italia”, relatore Prof. 
Voci Alberto 

 Maturità Linguistica (presso Liceo Linguistico Europeo S. Dorotea di Capo di Ponte, BS) 

 

 

 

 



AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

28 Febbraio - 1 Marzo 2013  XXVIII Convegno di Medicina della Riproduzione (Abano Terme) “Salute 

sessuale e salute riproduttiva: ruolo del territorio”, organizzato dal Gruppo di 

Studio Padova Simposi di Formazione e Confronti Interdisciplinari per 

Ginecologi e dall’Associazione Foresta per la Ricerca nella Riproduzione e nella 

Endocrinologia 

25 – 26 Novembre 2011  Giornata di Studio e di Ricerca “Uno sguardo altrove: immagini e metafore 

dell’incontro terapeutico”, organizzato dall’Istituto Aretusa s.a.s di Padova, 

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitico Fenomenologica 

11 Novembre 2011  Corso di formazione “La malattia e la morte in un mondo interculturale”, 

organizzato dalla Struttura Interaziendale di Formazione e Progetti 

Internazionali dell’Azienda Ospedaliera e dell’Ulss 16 di Padova 

28 Ottobre 2011  Incontro sul tema “Il valore della salute”, organizzato dall’Istituto di 

psicoterapia, intervento sul disagio in ambito organizzativo e valorizzazione 

della persona 

20 – 23 Ottobre 2011  Convegno “The Human Rights and Social Responsibility Committee of EAGT”, 

organizzato a Venezia dall’European Association for Gestalt Therapy 

7 Ottobre 2011  Corso di Formazione “Comunicazione emotiva, relazione terapeutica, 

disabilità: il limite come diapason di sintonizzazione dell’essenziale”, 

organizzato dalla Struttura Interaziendale di Formazione e Progetti 

Internazionali dell’Azienda Ospedaliera e dell’Ulss 16 di Padova 

22 Maggio 2011  Corso di Formazione “La vita che non nasce. Soluzione finale?” organizzato 

dall’Associazione “In punto di vita” di Padova 

9 – 10 Maggio 2011  Convegno “La neoplasia mammaria nella donna giovane”, organizzato 

dall’Istituto Oncologico Veneto IRCCS U.O. Chirurgia Senologica di Padova 

30 Aprile 2011  Conferenza Prevenzione in viaggio “Gli altri mondi della nascita. Il futuro ha il 

cuore antico”, organizzato dall’Associazione Ipazia di Padova 

11 – 12- 13 Aprile 2011  Incontro “Diritto e medicina si incontrano. Dibattito sulle scelte di fine vita”, 

organizzato da Elsa (The European Law Students’ Association) e da Sism 

(Segretariato Italiano Studenti Medicina) di Padova 

8 Aprile 2011  Conferenza Prevenzione in viaggio “Adolescenti e sessualità…una sfida 

educativa”, organizzato dall’Associazione Ipazia di Padova 

8 Marzo 2011  Corso “Neurologia al femminile: essere donna nella patologia neurologica” 

con l’alto patrocinio del Presidente della Repubblica, del Ministero della Salute 

e Del Ministero delle Pari Opportunità, presso Aula Magna del Palazzo del Bò di 

Padova 



27 Febbraio 2011  Corso di formazione “Intorno alla vita che nasce”, organizzato 

dall’Associazione “In punto di vita” di Padova 

2 Ottobre 2010  3° Congresso AIP Associazione Italiana di Psicogeriatria Sezione Triveneto 

“Comorbilità e percorsi di cura: una sintesi psicogeriatrica”, Padova 

6 Luglio 2010  5° Convegno Triveneto “Fattori di rischio di infertilità. Aspetti clinici, 

normativi, etici”, organizzato dal Centro di Crioconservazione dei gameti 

maschili di Padova, presso Policlinico Universitario 

25 Giugno 2010  Convegno “Innamoramento e altri affanni nei giovani. Parliamone”, 

organizzato da Contatto Giovani di Padova, presso Palazzo Moroni, Padova 

19 Giugno 2010  Convegno “La persona al centro del Sistema Welfare”, organizzato nell’ambito 

del Progetto P.U.M.A.S.S. – Progetto di Umanizzazione della Medicina e 

dell’Assistenza Socio-Sanitaria presso Istituto S. Marco di Gazzera-Mestre (VE) 

22 Aprile 2010  Seminario “Il triangolo primario: nuove prospettive a confronto”, organizzato 

dall’Istituto di Gestalt Therapy H.C.C Kairos di Mestre (VE) 

17 Ottobre 2008  Convegno “La sindrome dell’ovaio policistico” (PCOS), organizzato 

dall’Associazione Ginecologi Extra Ospedalieri (A.G.E.O), presso Policlinico 

Universitario, Padova 

18 Gennaio 2008  Congresso “Divenire genitori in ospedale. Esperienze a confronto”, 

organizzato dall’Azienda ULSS 12 Veneziana, Presidio Ospedaliero di Mestre 

(VE) U.O. di Ostetricia e Ginecologia 

24 Novembre 2007  Convegno “Età evolutiva. Stili di vita, prevenzione, evoluzione nei progetti 

sociali in Valle Camonica”, promosso dalla Comunità Montana di Valle 

Camonica e dal Consorzio Comuni B.I.M di Valle Camonica (BS) 

9 Novembre 2007  Convegno “Valutare le competenze: percorsi e strumenti”, promosso dal 

C.C.S.S. Centro Coordinamento Servizi Scolastici della Valle Canonica (BS) 

15 Settembre 2007  Incontro formativo “La coppia e le sue stagioni”, promosso dall’Azienda ULSS 

12 Centro Regionale di Riferimento per la prevenzione, diagnosi e cura dei 

disturbi della sfera sessuale sia maschili che femminili 

24 Maggio 2007  Convegno “A che serve lo psicologo nella cura della coppia sterile?”, presso la 

Tecnobios Procreazione di Bologna 

4 – 5 Maggio 2007  Convegno sociosanitario “Quale cibo quale corpo per una adolescente in crisi”, 

promosso dalla Cooperativa Sociale Linte di Vicenza 

22 Marzo 2007  Convegno Nazionale “Gli Immigrati in Lombardia. Evoluzione e prospettive 

dell’integrazione nel territorio lombardo”, promosso dalla Fondazione ISMU - 

Osservatorio Regionale per l’integrazione e la multietnicità, Milano 



17 Novembre 2006  Corso “Il parto pretermine”, organizzato dall’AGEO Associazione Ginecologi 

Extra Ospedalieri (A.G.E.O.), presso Dipartimento di Scienze Ginecologiche e 

della Riproduzione Umana di Padova 

6 Ottobre 2006  Convegno “La gravidanza: implicazioni psichiche”, promosso dall’Azienda ULSS 

n. 9 di Treviso U.O.C. di Neuropsichiatria Infantile e U.O.S. di Ostetricia e 

Gravidanze a Rischio Area Materno Infantile 

20 Settembre 2006  Convegno Triveneto “La medicina della riproduzione nel territorio: Il percorso 

clinico-diagnostico della coppia infertile”, Azienda Ospedaliera – Università di 

Padova 

15 Maggio 2006  Convegno “Psiche femminile in gravidanza e puerperio”, promosso 

dall’Azienda ULSS n.7 di Conegliano (TV) 

4 Maggio 2005  Giornata di Studio contro le “Pratiche tradizionali nocive alla salute delle 

donne”, promossa dal Gruppo di Lavoro sulle Mutilazioni Genitali Femminili 

(MGF), Dipartimento di Psicologia Generale, Università di Padova 

Dicembre 2004  Corso Psico-educativo “Capire e Migliorare le Relazioni d’Amore”, promosso 

dall’Associazione per la Promozione e Sviluppo Individuale e Relazionale 

(A.PRO.S.I.R.) di Padova 

Ottobre – Dicembre 2003  Corso “Mimì, fiore di cactus”, progetto di prevenzione del maltrattamento e 

dell’abuso sui minori, promosso dalla Regione Lombardia - MI - e dal MIUR - BS 

- 2^ Edizione, svoltosi presso l’Istituto Comprensivo di Esine (BS) 

Marzo 1999  Corso “Il fascino segreto della filosofia”, organizzato dal Centro Culturale 

Pedagogico – Fondazione Annunciata Cocchetti di Capo di Ponte (BS) 

Gennaio 1999  Corso di Lingua Tedesca presso Institut S+W speak+write di Marburg 

Gennaio – Febbraio 1998  Corso di Lingua Inglese presso l’Anglo European School of English di 

Bournemouth 

TIROCINI FORMATIVI 

 Tirocinio annuo per la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso Azienda ULSS n. 16 di 
Padova, Area Materno-Infantile (Dipartimento di Scienze Ginecologiche e della Riproduzione 
Umana U.O.C. Clinica Ginecologica e Ostetrica) 

 

Principali mansioni e responsabilità: collaborazione nella conduzione Corsi Preparto e Corsi di 
Training in Menopausa; sostegno psicologico durante Gravidanza, Post-partum, Percorso 
Procreazione Medicalmente Assistita (PMA), Gravidanze a rischio, Interruzione Volontaria di 
Gravidanza (IVG); assistenza al parto; riunioni d’équipe e supervisione clinica dei diversi casi; 
contatto con diverse figure professionali che lavorano all’interno dell’area (psicologi,  ginecologi, 
assistente sociale, ostetriche). 

 



 Tirocinio Post-laurea Specialistica presso Azienda ULSS n. 16 di Padova, Area Materno-Infantile 
(Dipartimento di Scienze Ginecologiche e della Riproduzione Umana U.O.C. Clinica Ginecologica e 
Ostetrica) 

 

Principali mansioni e responsabilità: affiancamento Corsi Preparto e Corsi di Training in 
Menopausa; frequenza Ambulatorio Procreazione Medicalmente Assistita (PMA); attività di reparto 
presso Clinica Ginecologica e Ostetrica, Puerperio; riunioni d’équipe e supervisione clinica dei 
diversi casi; contatto con diverse figure professionali che lavorano all’interno dell’area materno-
infantile (psicologi, ginecologi, assistente sociale, ostetriche). 

 

 

 Tirocinio formativo durante Corso di Perfezionamento in Psicoprofilassi Ostetrica presso 
Dipartimento di Scienze Ginecologiche e della Riproduzione Umana U.O.C. Clinica Ginecologica e 
Ostetrica di Padova. 

Principali mansioni e responsabilità: affiancamento dei tutor nei Corsi Preparto e di 
Accompagnamento alla Nascita; contatto con diverse figure professionali (psicologi, ginecologi, 
assistente sociale, ostetriche). 

 Tirocinio accademico Laurea Specialistica presso Gruppo di Lavoro sulle Mutilazioni Genitali 
Femminili (MGF) del Dipartimento di Psicologia Generale dell’Università degli Studi di Padova, 
coordinato dalla Prof.ssa Grassivaro Gallo Pia con il seguente progetto: organizzazione Giornata di 
Studio contro le Pratiche Tradizionali Nocive alla Salute delle Donne ed editing dei successivi Atti. 

 

 Tirocinio accademico Laurea Triennale presso Dipartimento di Psicologia Generale dell’Università 
degli Studi di Padova, Prof. Voci Alberto, unito al progetto di tesi sperimentale “Riduzione del 
pregiudizio nei confronti degli immigrati presenti in Italia”. 

 

 ALTRE ESPERIENZE DI FORMAZIONE 

 Attività come Psicologa volontaria presso Dipartimento di Scienze Ginecologiche e della 
Riproduzione Umana U.O.C. Clinica Ginecologica e Ostetrica di Padova 

 Assegnazione di una borsa di viaggio premio all’estero da parte del CSV Centro Servizio 
Volontariato Provinciale di Padova 

Meta del viaggio: Nyahururu (Kenya), presso Saint Martin Catholic Social Apostolate 

Attività: 5 progetti d’intervento (persone con disabilità fisica e psichica, persone con HIV/AIDS e 
problemi di dipendenza da alcol e sostanze stupefacenti, bambini bisognosi e di strada, non 
violenza e diritti umani, risparmio e microcredito). 

 Percorso di avviamento al Volontariato Internazionale “Impronte di viaggio”, organizzato dal CSV 
Centro Servizio Volontariato Provinciale di Padova, conclusosi con la vincita di una borsa di viaggio 
premio all’estero 

 Servizio Civile promosso dal CSV Centro Servizio Volontariato Provinciale di Padova 

Progetto “Casa dolce casa”, accoglienza e successivo reinserimento sociale di persone portatrici di 
disagio psico-sociale presso Associazione Progetto Essere Maria Filippetto (APRE) 

 

 



ESPERIENZE COME RELATRICE IN OCCASIONI SCIENTIFICHE 

6 Marzo 2007  Relazione “Un approccio multidisciplinare alle Mutilazioni Genitali 

Femminili”, (in collaborazione con la Prof.ssa Grassivaro Gallo Pia). Evento 

promosso dal Segretariato Italiano Studenti in Medicina (SISM), Università degli 

studi di Padova, tenutosi presso il Policlinico Universitario 

28 Novembre 2006  Incontro rivolto agli studenti del Corso di Laurea in Ostetricia-Ginecologia sul 

tema “Aspetti psicologici, relazionali e sociali legati alla Procreazione 

Medicalmente Assistita (PMA)”, tenutosi presso il Dipartimento di Scienze 

Ginecologiche e della Riproduzione Umana U.O.C. Clinica Ginecologica e 

Ostetrica di Padova 

CONTRIBUTI IN OCCASIONI SCIENTIFICHE 

4-6 Settembre 2008  The Tenth International Symposium on Circumcision, Genital Integrity, and 

Human Rights, tenutosi presso University of Keele, Staffordshire, UK. 

Contributo: “Knowledge and Opinions of North Italian Health Operators About 

Female Genital Mutilation” 

14-17 Ottobre 2007  83° Congresso Nazionale SIGO (Società Italiana Ginecologia e Ostetricia) 

“Donna e Ambiente”, tenutosi a Napoli, Mostra d’Oltremare. Contributo: 

“Conoscenza e Opinioni degli Operatori Socio-sanitari nel Nord Italia sulle 

Mutilazioni Genitali Femminili (MGF)”, nel topic specifico: L’idea del benessere 

in una realtà multietnica - Le Mutilazioni Genitali Femminili 

24-26 Agosto 2006  The Ninth International Symposium on Circumcision, Genital Integrity, and 
Human Rights, tenutosi presso University of Washington, Seattle. Contributi: 
“The Ritual Use of Herbs for Female Genital Modifications (FGMo) in Africa”, 
“Female Genital Modifications in Malawi: Culture, Health and Sexuality” 

PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA 

2010  Grassivaro Gallo P., Zanotti I., Bertoletti A., Catania L., Manganoni M., 

“Knowledge and Opinions of North Italian Health Operators About Female 

Genital Mutilation” pp. 103-110. In: Denniston G.C., Hodges F.M., Milos F.M. 

(eds.), Genital Autonomy: Protecting Personal Choice, New York: Springer, 2010 

2009  Grassivaro Gallo P., Manganoni M., Viviani F., “The Ritual Use of Herbs for 
Female Genital Modifications (FGMo) in Africa” pp. 63-81. In: Denniston G.C., 
Hodges F.M., Milos F.M. (eds.), Circumcision and Human Rights, New York: 
Springer, 2009 

2009  Grassivaro Gallo P., Moro D., Manganoni M., “Female Genital Modifications in 

Malawi: Culture, Health, Sexuality” pp. 83-95. In: Denniston G.C., Hodges F.M., 

Milos F.M. (eds.), Circumcision and Human Rights, New York: Springer, 2009 

2007  Zanotti I., Grassivaro Gallo P., Bertoletti A., Catania L., Manganoni M., 

“Conoscenza e opinioni degli operatori socio-sanitari del Nord Italia sulle 



MGF” (Rapporto Preliminare), Atti della Soc. It. Gin. & Ost.,Vol. 83, Relazioni & 

Comunicazioni, Congresso di Napoli, 14-17/10/2007 (CD) 

2006  Grassivaro Gallo P., Manganoni M. (a cura di), Pratiche Tradizionali Nocive alla 

Salute delle Donne, Padova: Unipress, 2006 

 

ATTIVITA’ CLINICA: Psicologo-Psicoterapeuta 

DIAGNOSI CLINICA E RELAZIONALE  Disturbi d’Ansia e Attacchi di Panico, Fobie Ossessioni Compulsioni, Disturbi 
dell’Umore, Depressione Post-Partum, Disturbi Alimentari, Disturbi Psicosessuali, 
Disturbi Psicosomatici, Disturbi di Personalità, Difficoltà Affettive e Relazionali, 
Elaborazione del Lutto, Elaborazione del Lutto Perinatale (perdita di un bambino 
durante la gravidanza o le sue prime settimane di vita) 

LETTURA E CURA  Disagio psichico 

INTERVENTO PSICOTERAPICO  Percorsi di Terapia: Individuale, di Coppia, Familiare 

SOSTEGNO  

MATERNITÀ E GENITORIALITÀ 

 Percorso Nascita, Corsi Preparto, Consulenze neo mamme o neo genitori, Incontri di 
sostegno alla maternità e genitorialità, Sostegno psicologico al lutto perinatale 

TUTELA E PROMOZIONE  

SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA 

 Percorso Procreazione Medicalmente Assistita (PMA), Percorso Adozione, Sostegno 
Psicologico all’Interruzione Volontaria di Gravidanza (IVG), Percorso Menopausa 

PSICOLOGIA DEL BENESSERE  Come affrontare Ansia e Stress, Imparare a rilassarsi col Training Autogeno, Corsi di 
Training Autogeno e Tecniche di Rilassamento 

 

Maggiori informazioni http://www.manganonimiriam.it 

 

http://www.manganonimiriam.it/

